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Sportovni centrum mladeze Miners Kladno pokraovalo v roce 2025 v systematickém rozvoji
talentovanych hrac¢l baseballu a softballu. Program SCM zahrnoval 40 sportovci, z toho 30 hracu
Miners Kladno a 10 hraéu ze spolupracujiciho klubu Red Crayfish Rakovnik, se kterym probihala
intenzivni spoluprace b&éhem celé sezdny. Tréninky probihaly pravidelné dvakrat tydné. V patek se
hraci specializovali na praci nadhazovaél, catcheri a na silovou pfipravu. Nedélni bloky byly
zameéreny na atletiku, kondici, kompenzacni cvi€eni a jégu. Tréninkovy proces byl veden nejen
domacimi trenéry, ale také odborniky Tomasem Duffkem, Tomasem Ondrou, Michaelou Kuchafovou
a Terezou Sladkovou.

V unoru probéhlo tradiéni soustifedéni v Nymburku, kde kompletni tym SCM spolecné s externimi
odborniky pracoval na technice, mentalni pfipravé i tymové spolupraci. Pobyt byl spojen také s
oslavou 10 let navstév ve sportovnim arealu Nymburk.

Od brezna probihaly tréninky ve venkovnim prostfedi s cilem postupného pfechodu ze zimni pfipravy
do herniho obdobi. Hraci pracovali pfedevsim na technice palky, obrané a specializaci nadhazovac&u
a catcherd.

Bé&hem jarni ¢asti sezény dosahli hraci fady Uspéchu. Na turnaji First Cup v Brné obsadili 9. misto ze
20 tym(, v Super Cupu na Hluboké se umistili mezi nejlepS§imi 6 z 20 tymG. Také se kvalitné
prezentovali v Ceskych poharech kategorii U11, U13 a U15. Softballova sloZka zaznamenala vyrazny
uspéch vitézstvim v Extralize Zakyn, kdy tym vybojoval 1. misto v turnaji organizovaném v domacim
arealu v Kladné.
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Rok 2025 byl také rokem vyraznych reprezenta¢nich isp&chu. Jan Svoboda a Matgj Stilip byli vybrani
do narodniho tymu U15 a nasledné pozvani na prestizni MLB Development Camp v Brné.

Na Mistrovstvi Evropy v Italii vybojoval Jan Svoboda spolu s trenérem Petrem Barochem historicke
2. misto a postup na Mistrovstvi svéta 2026.
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V srpnu probéhl tradiéni Summer Camp na Hluboké, jehoZ soucasti byl host — reprezentant Martin
Muzik. Kemp Uspésné pfipravil hrace na zavér sezény a pomohl jim zpétné nab&hnout do soutézniho
rezimu.

V zafi se hraci ispésné prezentovali na soutézZnich turnajich, kde zvlasté vynikly kategorie U8, U9,
Na prelomu srpna a zafi probéhl oblibeny mezinarodni turnaj Back2School U11 s rekordni u¢asti 16
tymu, véetné zahraniénich. Turnaj byl po sportovni i organizaéni strance velmi tspé3ny a potvrdil
silnou komunitu na Kladné, kde jsme turnaj organizovali.

V Fijnu byli do Narodniho baseballového programu vybrani €tyfi hra€i SCM (Jan Svoboda, Lukas Lev,
Simon Tomanek a Véclav Svoboda), a to do dvou specializovanych &asti — Program PRO a Prospect
Program. Jedné se o prestizni vybér talentované mladeZe z celé Ceské republiky. Program PRO je
uréen pro nadhazovacée a catchery, zatimco Prospect Program je zaméfen na pozi¢ni hrace. Oba
programy probihaji v zimnim obdobi a jejich struktura kombinuje pravidelna mésicni setkani s
Uvodnim tfidennim soustfedénim v fijnu v Nymburku.
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Dne 11. fijna probéhly vybéry do SCM, které zahrnovaly funk&ni testy, méfeni rychlosti hodu a odpalu
i diagnostiku pohybu. Do programu SCM pro dal$i obdobi bylo vybrano 34 hracl a hracek. Novinkou
zavéru roku 2025 bylo zahajeni kompenzaéniho a regeneraéniho plavani, které hraci absolvuji od
listopadu 2025. Tréninky vedl trenér plavani Michal Borek a cilem bylo:

regenerovat pretizené svalové skupiny (rameno, zada, ky¢le), zlepSit rozsah pohybu, snizit riziko
pretizeni po sezéné. Tento prvek byl hodnocen jako mimofadné pfinosny, zejména pro nadhazovace
a catchery.

Rok 2025 byl pro SCM Miners Kladno uspésny po sportovni, organizacni i metodické strance.
Program pfinasi dlouhodobou posloupnost rozvoje, podporUJe zdravi hracl, nabizi reprezentatlvm
pFileZitosti a reprezentuje Kladno i Ceskou republiku na nejvyssi arovni. )
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V prabéhu roku 2025 doslo také ke zméné ve vedeni SCM. Dne 15. fijna 2025 odstoupil ze své funkce
feditel SCM Radek Zima. Na jeho misto byl jednomysiné zvolen Petr Baroch, ktery pfevzal vedeni
programu i jeho dal&i rozvoj. S touto zménou byla zaroven upravena adresa sidla SCM na: U Trati
3489, 272 01 Kladno. Zména probéhla administrativné, organizaéné i funkéné bez jakéhokoliv
naruseni tréninkového a soutézniho programu.

Dékujeme StfedoCeskému kraji za finanéni podporu programu SCM, bez které by nebylo mozné
realizovat kvalitni tréninkovy proces a uc€ast na vyznamnych sportovnich akcich. Podékovani patfi
také méstu Kladnu za dlouhodobou podporu a moznost vyuZivat sportovni arealy a tréninkové
prostory. Velky dik patfi rodi¢im, ktefi nam pomahaiji, podporuji své déti a vytvareji pozitivni zazemi.
Nejvétsi ocenéni si zaslouzi trenéfi a hradi za jejich nasazeni, poctivou praci, odhodlani a sportovni
vysledky, které v roce 2025 opét potvrdily vysokou Uroveri nadeho SCM.

V Kladné dne 20.1.2026
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Petr Baroch — feditel SCM



